
題目：社會新鮮人職涯規劃與面談技巧

講者：Tani Yang (99級)

專長：HR、Global Marketing、PR

經歷：

• 半導體 IC 設計產業超過15年HR實務經驗

• 500人次以上人才招募面談實戰經驗

• 台清交校園招募說明會公司HR主講

• 曾任外商Headhunter公司顧問

學歷：
• 政治大學- 高階經營管理(EMBA) /碩士

• 政治大學- 傳播學院廣告學/碩士

• 清華大學- 中文系/學士



學習大綱

• 我念中文系，畢業後要幹嘛?

• 職涯規劃，現在就開始下功夫

職涯規劃-求學階段準備

• 什麼是企業人資想看的履歷?

• 自傳與附件(作品集…)重要性

紙上談兵-履歷撰寫技巧

• 面試官到底想聽什麼?

• 面試時少提起字眼(避開地雷)

親上戰場-面試應對進退

• 新鮮人，最好知道職場的潛規則

• 初入職場內心疑惑(向左走 向右走)

同場加映-職場永保安康
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